Plats

30/09/2024
Friand au fromage
Salade verte au gruyere
Paupiette de dinde
Dos de colin au basilic
Riz pilaf bio
Flan de courgette

Yaourt nature bio

01/10/2024
Salade de riz nicoise

Rillettes de poulet

Spaghettis a la bolognaise végétarienne

Jambon au porto
Spaghettis bio
Navets au miel

Fromage gouda bio

Yaourt nature bio

Semoule au lait

Céreales avec gluten, Oeufs, Lait

Lait

Anhydrides sulfureux

Crustaceés, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Céreales avec gluten, Oeufs, Lait, Célen

Oeufs, Lait

Lait

Oeufs, Poissons

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Soja

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Céreales avec gluten, Lait

Céreéales avec gluten, Oeufs

Lait

Lait

Oeufs, Lait




Plats

02/10/2024
Mousse de canard
Salade de pommes de terre bio au thon
Pizza arizona
Maquereaux au vin blanc et aromates
Fromage kiri
Pouligny saint pierre

Far aux pruneaux

03/10/2024
Saucisson sec pavé au poivre
Salade bretonne
Brocolis bio
Fromage camembert bio
Fromage blanc
Entremet praliné

Mille feuille

04/10/2024
Sardines a la tomates
Salade norvegienne
Lapin aux pruneaux
Ratatouille et pommes de terre
Epinards bio sauce bechamel

Yaourt nature bio

Fromage cantadou ail et fines herbes

Ceéreales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

Céreéales avec gluten

Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux

Lait
Lait

Céreales avec gluten

, Oeufs, Lait, Anhydrides sulfureux

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Crustaceés, Poissons
Céreales avec gluten
Lait
Lait

Lait, Fruits a coques

Céréales avec gluten,

Poissons

Céreales avec gluten,
Céreéales avec gluten,
Céréales avec gluten,

Céréales avec gluten,

Lait

Lait

, Oeufs, Lait, Célerni

Lait

Crustacés, Poissons, Lait
Anhydrides sulfureux
Oeufs, Lait, Céleri

Lait




Plats

30/09/2024
Salade de fenouil aux agrumes
Choux verts a la creme
Carre frais bio

Chausson aux pommes

01/10/2024
Salade de pommes de terre montagnarde
Croque monsieur
Printaniere de legumes

Fromage blanc vanille

02/10/2024
Surimi mayonnaise
Mogettes
Tomate gratinee

Fromage emmental bio

03/10/2024
Paté en croite

Yaourt nature sucré bio

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Lait, Anhydrides sulfureux
Lait

Céreales avec gluten, Oeufs, Lait

Moutarde
Céreéales avec gluten, Lait
Ceréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Crustacés, Poissons
Cereéales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Lait

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait
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30/09/2024

Friand au fromage
Salade verte au gruyere
Paupiette de dinde
Dos de colin au basilic
Riz pilaf bio
Flan de courgette

Yaourt nature bio

01/10/2024

Salade de riz nicoise
Rillettes de poulet

Spaghettis a la bolognaise
végétarienne

Jambon au porto
Spaghettis bio
Navets au miel

Fromage gouda bio

Yaourt nature bio

Semoule au lait

02/10/2024

Mousse de canard

Salade de pommes de terre bio au
thon

Pizza arizona
Maquereaux au vin blanc et aromates
Fromage Kkiri
Pouligny saint pierre

Far aux pruneaux

Lycée Benjamin Franklin
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03/10/2024
Saucisson sec pavé au poivre

Salade bretonne X

Brocolis bio X X

Fromage camembert bio
Fromage blanc
Entremet praliné

Mille feuille X

04/10/2024

Sardines a la tomates
Salade norvegienne
Lapin aux pruneaux

Ratatouille et pommes de terre

>x X | X X
>

Epinards bio sauce bechamel
Yaourt nature bio

Fromage cantadou ail et fines herbes

30/09/2024

Salade de fenouil aux agrumes X
Choux verts a la creme
Carre frais bio

Chausson aux pommes X X

01/10/2024

Salade de pommes de terre
montagnarde

Croque monsieur
Printaniere de legumes X X

Fromage blanc vanille

02/10/2024

Surimi mayonnaise X
Mogettes X X
Tomate gratinee

Fromage emmental bio

03/10/2024

Paté en croite

Yaourt nature sucré bio

X X X X X

xX X X X

xX X X X

X
X
X

X
X
X

X
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