.. DEJEUNER - SEMAINE 46 / 2024

LUNDI 11/11

-

/

o

MARDI 12/11

Oeufs durs mayonnaise 45

Hareng pommes a I'huile @

Crudites bio @

Steak hache bio sauce
. . k,
béarnaise &3 %

Dos de colin bercy &

Petits pois et jeunes carottes

Haricots verts bio @

Yaourt nature sucré bio @

Fromage de chévre

Beignet aux pommes

Ananas au sirop

MERCREDI 13/11

Crudites bio @

Salade allemande @ @

Paté de foie

Hot dog americain @

Maree du jour
Pommes de terre grenailles

Poelee bretonne

Yaourt nature sucré bio @

Fromage tomme grise

Bar a dessert @

Mousse aux fruits rouges o

JEUDI 14/11

Salade de crozets @ @

Macédoine de légumes

Crudites bio @

Colombo de poulet OO

Omelette au fromage o

Riz aux epices @

Mais aux lardons

Camembert bio @

Fromage blanc e

Doon'ys fourre fraise

Fruits de saison @

VENDREDI 15/11

Crudites bio @

Pate de lapin (5]

Salade catalane @ @

Maree du jour

Choucroute garnie @

Poelee lyonnaise

Yaourt nature sucré bio @

Fromage bliche du pilat

Tarte normande

Fruits de saison bio @'

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

@ Bio

@ '@ Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part



DINER - SEMAINE 46 / 2024

LUNDI 11/11

MARDI 12/11

MERCREDI 13/11

JEUDI 14/11

VENDREDI 15/11

-

J

Feuillete au fromage

Merguez

Semoule bio @

Haricots beurre
Rondele nature

Yaourt aromatise bio fraise

v

Carottes rapees @ @

Potage creme d'asperge
Joues de porc au cidre @

Macaroni bio @

Poelee 4 legumes
Fromage brie

Entremet vanille

Taboulé @

Creme de potiron

Filet de poisson meuniére

Riz pilaf bio @ ©

Ratatouille

Petit suisse bio @

lle flottante

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

@ @ Aide UE a destination des écoles

@ Bio

*Assaisonnement a part



Plats

12/11/2024

Steak hache bio sauce béarnaise

Dos de colin bercy

Petits pois et jeunes carottes

Haricots verts bio
Yaourt nature sucré hio

Beignet aux pommes

13/11/2024

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

Salade allemande
Paté de foie
Hot dog americain
Poelee bretonne

Yaourt nature sucré hio

14/11/2024

Oeufs, Lait

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Salade de crozets
Macédoine de légumes
Colombo de poulet
Omelette au fromage
Riz aux epices
Mais aux lardons
Camembert bio

Fromage blanc

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde
Oeufs

Fruits a coques, Anhydrides sulfureux
Oeufs, Lait

Fruits a coques

Lait

Lait

Lait




Plats

15/11/2024
Pate de lapin
Choucroute garnie
Yaourt nature sucré bio

Fromage blche du pilat

12/11/2024

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait

Lait

Feuillete au fromage
Semoule bio
Haricots beurre
Rondele nature

Yaourt aromatise bio fraise

13/11/2024

Céréales avec gluten, Soja, Lait
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Lait

Potage creme d'asperge
Joues de porc au cidre
Macaroni bio
Poelee 4 legumes
Fromage brie

Entremet vanille

14/11/2024

Lait

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Lait

Creme de potiron
Riz pilaf bio
Petit suisse bio

lle flottante

Lait
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Lait, Fruits a coques




Semaine 46

Lycée Benjamin Franklin
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12/11/2024

Steak hache bio sauce béarnaise

Dos de colin bercy
Petits pois et jeunes carottes
Haricots verts bio
Yaourt nature sucré bio

Beignet aux pommes

13/11/2024

Salade allemande
Paté de foie
Hot dog americain
Poelee bretonne

Yaourt nature sucré bio

14/11/2024

X | X | X | X

Salade de crozets
Macédoine de légumes
Colombo de poulet
Omelette au fromage
Riz aux epices
Mais aux lardons
Camembert bio

Fromage blanc

15/11/2024

Pate de lapin
Choucroute garnie
Yaourt nature sucré bio

Fromage biche du pilat

12/11/2024

Feuillete au fromage
Semoule bio
Haricots beurre
Rondele nature

Yaourt aromatise bio fraise

X | X X | X | X

5/6
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13/11/2024

Potage creme d'asperge
Joues de porc au cidre
Macaroni bio
Poelee 4 legumes
Fromage brie

Entremet vanille

14/11/2024

X | X X X | X |X

Creme de potiron
Riz pilaf bio
Petit suisse bio

lle flottante

X | X | X | X
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