.. DEJEUNER - SEMAINE 19 / 2025

LUNDI 05/05

MARDI 06/05

MERCREDI 07/05

JEUDI 08/05

.

Feuillete hot dog

Pamplemousse O

Salade de roquette, poires et
parmesan

Jambon au porto @

Filet de panga aux epices

Pommes de terre bio

boulangere @ @

Carottes braisées

Yaourt nature sucre bio @

Fromage de chévre

Beignet aux pommes

Bar a dessert @

/

.

Salade de farfalles au saumon

et feves @ @ @

Terrine de sanglier @

Salade de collioure @

Brochette de volaille marine
2k

(el

I

Croque monsieur vegetarien

Ble pilaf

Flan de courgette (2 Y]

Yaourt nature

Edam

Semoule au lait @

Bar a dessert @

Coquille de poisson
macédoine @

Salade allemande @ '@

Salade feuille de chene @

Pizza calzone @

Filet de cabillaud créme d'ail

Salade verte

Gratin de choux fleurs bio @

Brebicreme

Fromage munster

Baba chantilly @

Bar a dessert @ @

VENDREDI 09/05

Salade de lentilles corail @

Melon charentais

Avocat mayonnaise

Filet de colin pane et son
citron

Roti de dinde sauce aux
cranberries

Riz aux epices (X&)

Haricots beurre

Yaourt nature sucre bio @

Fromage tomme grise

Doon'ys au sucre

Bar a dessert @

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

% '% Aide UE a destination des écoles

@ Bio

*Assaisonnement a part

Proviseur

Adjoint gestionnaire




DINER - SEMAINE 19 / 2025

LUNDI 05/05 MARDI 06/05 MERCREDI 07/05 JEUDI 08/05 VENDREDI 09/05

Tomates et dés de feta Saucisson a l'ail @

Patatoes burger @ Brandade de poisson %

Salade verte Salade verte

Fromage blanc @ Fromage la vache qui rit

Crumble pomme noix de coco Pastéque

- /
74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local @ Bio

@ % Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part




Plats

05/05/2025
Feuillete hot dog
Salade de roquette, poires et parmesan
Jambon au porto
Filet de panga aux epices
Pommes de terre bio boulangere
Yaourt nature sucre bio

Beignet aux pommes

06/05/2025

Céréales avec gluten, Soja, Lait, Fruits a coques
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Poissons, Lait

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

Salade de farfalles au saumon et feves
Terrine de sanglier
Salade de collioure
Croque monsieur vegetarien
Ble pilaf
Flan de courgette
Yaourt nature
Edam

Semoule au lait

Céréales avec gluten

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Poissons

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Fruits a coques

Oeufs, Lait

Lait

Lait

Oeufs, Lait




Plats

07/05/2025
Coquille de poisson macédoine
Salade allemande
Filet de cabillaud creme d‘ail
Salade verte
Gratin de choux fleurs bio
Brebicreme
Fromage munster

Baba chantilly

09/05/2025

Poissons

Oeufs, Lait

Poissons, Lait

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait, Fruits a coques
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Anhydrides sulfureux

Riz aux epices
Haricots beurre
Yaourt nature sucre bio

Doon'ys au sucre

Fruits a coques
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

05/05/2025
Tomates et dés de feta
Patatoes burger

Salade verte

Fromage blanc

06/05/2025
Saucisson a l'ail
Brandade de poisson
Salade verte

Fromage la vache qui rit

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait
Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

Moutarde, Anhydrides sulfureux
Poissons, Lait, Fruits a cogues
Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait




Semaine 19

Lycée Benjamin Franklin
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~—— 05/05/2025

Feuillete hot dog

Salade de roquette, poires et
parmesan

Jambon au porto
Filet de panga aux epices
Pommes de terre bio boulangere
Yaourt nature sucre bio

Beignet aux pommes

x

X | X | X | X

~— 06/05/2025

Salade de farfalles au saumon et feves
Terrine de sanglier
Salade de collioure
Croque monsieur vegetarien
Ble pilaf
Flan de courgette
Yaourt nature
Edam

Semoule au lait

X | X | X | X| X X

~—— 07/05/2025

Coquille de poisson macédoine
Salade allemande
Filet de cabillaud créme d'ail
Salade verte
Gratin de choux fleurs bio
Brebicreme
Fromage munster

Baba chantilly

~—— 09/05/2025

X | X X | X

Riz aux epices
Haricots beurre
Yaourt nature sucre bio

Doon'ys au sucre
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— 05/05/2025
Tomates et dés de feta X X X
Patatoes burger X
Salade verte X X
Fromage blanc X
06/05/2025
Saucisson a l'ail X X
Brandade de poisson X X X
Salade verte X X
Fromage la vache qui rit X
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