.. DEJEUNER - SEMAINE 50 / 2024

LUNDI 09/12

Salade de pepinettes et
mozzarella @

Cervelas vinaigrette (2 X <)

Crudites bio @

Keftas de volaille

Filet de colin

Macaroni bio @

Poélée de légumes

Yaourt nature sucré bio @'

Fromage de chévre

Tarte aux pommes

Fruits de saison @

-

o

MARDI 10/12

Salade de I'ami molette @'

20

Crudites bio @

Bulots mayonnaise

Goulash a la hongroise 2]

Quiche aux fromages H6

Pommes de terre bio

boulangere 6O

Panais au beurre

Fromage blanc (5]

Fromage tomme grise

Yaourt aromatise @

Poires au sirop

MERCREDI 11/12

Salade de chou chinois aux

lardons @ @

Crudites bio @
Paté de foie
Langue de boeuf sauce

piquante

Brandade de poisson @

Riz creole bio @

Fromage babybel

Fromage camembert

Bar a dessert @

Baba au rhum @

JEUDI 12/12

Crudites bio @
Pate de campagne @
Taboulé &)

Cheeseburger

Maree du jour

Pommes de terre frites

Haricots plats

Yaourt nature sucré bio @

Saint bricet

Yaourt aux fruits @

Fruits de saison @

VENDREDI 13/12

Guacamole et ses toasts

Terrine forestiere

Salade parisienne 00

Oeufs durs bio sauce tomate

Joues de porc au cidre o

Poélée de légumes

Coeur de ble

Yaourt nature sucré bio @

Fromage brie

Tropézienne

Fruits de saison @

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

@ Bio

@ '@ Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part




LUNDI 09/12

DINER - SEMAINE 50 /2024

MARDI 10/12

MERCREDI 11/12

JEUDI 12/12

VENDREDI 13/12

-

Nems crevettes

Cuisse de poulet basquaise

Rosti de legumes

Courge butternut o

Croc lait

Fruits de saison @

J

Carottes rapees a I'orange @

Soupe au cresson
Brochette de poisson pane
Torsades aux legumes
Fromage brebicreme

Gaufre chantilly

AN

Salade allemande @ @

Soupe a l'oignons
Saucisse de toulouse
Poelee de legumes
Haricots lingots bio a la

tomate

Yaourt a boire

Fruits de saison @

Potage tomate vermicelle

Hachis parmentier bio @ @
Salade verte
Fromage samos

Genoise fourrée confiture

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

@ @ Aide UE a destination des écoles

@ Bio

*Assaisonnement a part




Plats

09/12/2024
Salade de pepinettes et mozzarella Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Cervelas vinaigrette Céreéales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Keftas de volaille Céreéales avec gluten, Anhydrides sulfureux
Filet de colin Poissons
Macaroni bio Céréales avec gluten, Lait
Yaourt nature sucré bio Lait
Tarte aux pommes Céréales avec gluten, Oeufs
10/12/2024
Salade de I'ami molette Céreéales avec gluten, Lait
Bulots mayonnaise Crustacés, Oeufs, Poissons, Moutarde
Goulash ala hongroise Céréales avec gluten, Anhydrides sulfureux
Quiche aux fromages Céréales avec gluten, Oeufs, Lait
Pommes de terre bio boulangere Céreéales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Panais au beurre Lait
Fromage blanc Lait
Yaourt aromatise Lait
11/12/2024
Paté de foie Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Langue de boeuf sauce piquante Moutarde, Anhydrides sulfureux
Brandade de poisson Poissons, Lait, Fruits a coques
Riz creole bio Lait
Fromage babybel Lait
Fromage camembert Lait

Baba au rhum Lait, Anhydrides sulfureux




Plats

12/12/2024
Pate de campagne
Haricots plats
Yaourt nature sucré bio

Saint bricet

Yaourt aux fruits

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait
Lait
Lait
Lait

13/12/2024
Guacamole et ses toasts
Terrine forestiere
Salade parisienne
Oeufs durs bio sauce tomate
Joues de porc au cidre
Coeur de ble
Yaourt nature sucré bio

Fromage brie

09/12/2024
Cuisse de poulet basquaise

Croc lait

10/12/2024

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Oeufs, Lait, Moutarde

Oeufs

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait

Anhydrides sulfureux

Lait

Torsades aux legumes
Fromage brebicréeme

Gaufre chantilly

Céréales avec gluten, Lait
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques




Plats

11/12/2024
Salade allemande Oeufs, Lait
Haricots lingots bio a la tomate Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Yaourt a boire Lait
12/12/2024
Potage tomate vermicelle Céréales avec gluten
Hachis parmentier bio Lait, Fruits a coques
Fromage samos Lait

Genoise fourrée confiture Céréales avec gluten, Lait
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— 09/12/2024

Salade de pepinettes et mozzarella
Cervelas vinaigrette
Keftas de volaille
Filet de colin
Macaroni bio
Yaourt nature sucré bio

Tarte aux pommes

10/12/2024

x

Salade de I'ami molette
Bulots mayonnaise
Goulash a la hongroise
Quiche aux fromages
Pommes de terre bio boulangere
Panais au beurre
Fromage blanc

Yaourt aromatise

11/12/2024
Paté de foie
Langue de boeuf sauce piquante
Brandade de poisson
Riz creole bio
Fromage babybel
Fromage camembert

Baba au rhum

X | X | X | X | X

X | X | X | X | X

12/12/2024

Pate de campagne
Haricots plats
Yaourt nature sucré bio
Saint bricet

Yaourt aux fruits

X | X X | X | X
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13/12/2024

Guacamole et ses toasts
Terrine forestiére
Salade parisienne

Oeufs durs bio sauce tomate
Joues de porc au cidre
Coeur de ble
Yaourt nature sucré bio

Fromage brie

x

X | X | X | X

Cuisse de poulet basquaise

Croc lait

10/12/2024

Torsades aux legumes
Fromage brebicréeme

Gaufre chantilly

11/12/2024

Salade allemande

Haricots lingots bio a la tomate

Yaourt a boire

12/12/2024

Potage tomate vermicelle
Hachis parmentier bio
Fromage samos

Genoise fourrée confiture
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