.. DEJEUNER - SEMAINE 17 / 2025

.

LUNDI 21/04

/

.

MARDI 22/04

Friand au fromage
Pamplemousse rose

Salade mesclun

Cervelas obernoi

Dos de colin sauce tomate et
coriandre @

Coquillette bio 5]

Mais aux lardons

Yaourt nature sucre bio @

Camembert

Cloche de paques au chocolat

Bar a dessert @

MERCREDI 23/04

Salade de ble au surimi @

Terrine forestiere

Concombres vinaigrette '@

Filet de poulet au gorgonzola

Hachis parmentier végétarien

Melange de cereales bio @

Trio de legumes bio O

Fromage blanc e

Fromage montcadi

Mousse au chocolat au lait

Bar a dessert @ @

JEUDI 24/04

Filet de maquereaux a la
moutarde

Salade lyonnaise 690

Salade verte au gruyere @

Maree du jour

Curry wurst @ @

Petits pois bonne femme 2]

Pommes de terre frites

Yaourt nature sucre bio @

Galet de loire @

Gaufre chantilly

Bar a dessert @ @ -

VENDREDI 25/04

Salade flamenco @ @

Jambon sec @

Salade de roquette, poires et
parmesan

) b,
Cordon bleu de volaille %

Filet de truite aux amandes

Gnocchis de pommes de terre

Poelee legumes verts

Fromage blanc ©

Fromage emmental

Yaourt aux fruits mixes @

Bar a dessert @

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Proviseur Adjoint gestionnaire

Local @ Bio

% '% Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



Plats

22/04/2025
Friand au fromage

Cervelas obernoi

Dos de colin sauce tomate et coriandre

Coquillette bio
Mais aux lardons
Yaourt nature sucre bio
Camembert

Cloche de paques au chocolat

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Lait

Crustacés, Poissons, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait

Lait

Lait

23/04/2025
Salade de ble au surimi
Terrine forestiere
Filet de poulet au gorgonzola
Hachis parmentier végétarien
Melange de cereales bio
Trio de legumes bio
Fromage blanc
Fromage montcadi

Mousse au chocolat au lait

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait, Anhydrides sulfureux

Lait, Fruits a coques

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Lait

Lait




Plats

24/04/2025

Filet de maquereaux a la moutarde
Salade lyonnaise
Salade verte au gruyere
Curry wurst
Petits pois bonne femme
Yaourt nature sucre bio
Galet de loire

Gaufre chantilly

25/04/2025

Poissons, Moutarde

Moutarde

Lait

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques

Salade flamenco
Jambon sec
Salade de roquette, poires et parmesan
Cordon bleu de volaille
Filet de truite aux amandes
Gnocchis de pommes de terre

Poelee legumes verts

Fromage blanc
Fromage emmental

Yaourt aux fruits mixes

Céréales avec gluten, Crustacés, Mollusques
Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

Poissons, Lait, Fruits a coques

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait

Lait

Lait




Semaine 17

Lycée Benjamin Franklin
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-~ 22/04/2025

-~ 23/04/2025

-~ 24/04/2025

Friand au fromage
Cervelas obernoi

Dos de colin sauce tomate et
coriandre

Coquillette bio
Mais aux lardons
Yaourt nature sucre bio
Camembert

Cloche de paques au chocolat

x

X | X | X | X | X

Salade de ble au surimi
Terrine forestiére
Filet de poulet au gorgonzola
Hachis parmentier végétarien
Melange de cereales bio
Trio de legumes bio
Fromage blanc
Fromage montcadi

Mousse au chocolat au lait

X | X | X | X | X | X | X |X

Filet de maquereaux a la moutarde
Salade lyonnaise
Salade verte au gruyere
Curry wurst
Petits pois bonne femme
Yaourt nature sucre bio
Galet de loire

Gaufre chantilly

X | X | X | X | X X

4/5




Semaine 17
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-~ 25/04/2025

Salade flamenco
Jambon sec

Salade de roquette, poires et
parmesan

Cordon bleu de volaille
Filet de truite aux amandes
Gnocchis de pommes de terre
Poelee legumes verts
Fromage blanc
Fromage emmental

Yaourt aux fruits mixes

X | X X | X | X |X
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