.. DEJEUNER - SEMAINE 51/ 2024

LUNDI 16/12

Feuillete au fromage

Pamplemousse <]

Salade mesclun

- &,
Boeuf aux olives & %
Paupiette de saumon

Foie de veau

Poélée de légumes

Riz pilaf bio & &

Yaourt nature sucré

Fromage cheddar

Tarte grillée aux cerises

Fruits de saison @

-

/

o

MARDI 17/12

Terrine de sanglier &

Salade de ble au surimi @

o0

Crudites bio @

Oeufs cocotte a I'emmental

L&)
Curry wurst @ @

Poélée de légumes

Pommes de terre frites

Yaourt nature sucré

Fromage tomme blanche

Fruits de saison @

Mousse au chocolat au lait

MERCREDI 18/12

Saucisson a l'ail

Salade de pommes de terre

bio au thon @ @

Coquille de poisson
macédoine &2

Quenelle de brochet @ @

Cordon bleu de volaille ”};

Poélée de légumes

Gratin de choux fleurs bio @

S

Yaourt nature sucré

Fromage blanc @

Compote pommes mangue

Bar a dessert @'

JEUDI 19/12

Menu de noel

VENDREDI 20/12

Salade de lentilles corail @

Asperge sauce creme S

Salade de pates au pistou @
Steak haché sauce poivre
Maree du jour

Puree de pommes de terre

Poélée de légumes

Yaourt nature sucré

Fromage boursin

Gateau sec

Fruits de saison @

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

@ Bio

@ '@ Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part




.. DINER - SEMAINE 51/ 2024

LUNDI 16/12

MARDI 17/12

MERCREDI 18/12

JEUDI 19/12

VENDREDI 20/12

Avocat mayonnaise

Potage au bolet
Raviolis au gratin
Salade verte

Carre frais

Chou chantilly 2]

. /

Soupe de lentilles corail et
carottes

Salade strasbourgeoise o
Pilon de poulet tandoori o

Melange de cereales bio L

Poélée de légumes

Fromage saint paulin

Fruits de saison @

AN

Sardines  Fhuile &
Soupe de poireaux et de
pommes de terre

Cervelas orloff
Flageolets verts bio a la
tomate
Poélée de légumes

Fromage chevretine

Gateau basque

Salade de riz et macedoine de
legumes

Potage poule au vermicelle

Bolognaise bio @5

Pates bio

Poélée de légumes

Fromage blanc coulis de
framboise et muesli

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local @ Bio

@ @ Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part




Plats

16/12/2024
Feuillete au fromage
Boeuf aux olives
Paupiette de saumon
Riz pilaf bio
Fromage cheddar

Tarte grillée aux cerises

17/12/2024

Céréales avec gluten, Soja, Lait

Céréales avec gluten, Anhydrides sulfureux
Crustacés, Poissons, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

Terrine de sanglier
Salade de ble au surimi
Oeufs cocotte a I'emmental
Curry wurst
Fromage tomme blanche

Mousse au chocolat au lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Mollusques
Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

Lait

18/12/2024

Saucisson a l'ail

Salade de pommes de terre bio au thon

Coquille de poisson macédoine

Quenelle de brochet
Cordon bleu de volaille
Gratin de choux fleurs bio

Fromage blanc

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

Poissons

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs

Céréales avec gluten, Lait, Fruits a coques

Lait




Plats

20/12/2024
Asperge sauce creme
Salade de pates au pistou

Gateau sec

16/12/2024

Lait
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques

Raviolis au gratin
Carre frais

Chou chantilly

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

17/12/2024
Soupe de lentilles corail et carottes
Salade strasbourgeoise
Pilon de poulet tandoori
Melange de cereales bio

Fromage saint paulin

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

18/12/2024

Sardines a I'huile

Soupe de poireaux et de pommes de terre

Cervelas orloff
Flageolets verts bio a la tomate
Fromage chévretine

Gateau basque

Poissons

Lait

Céréales avec gluten, Lait
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait




19/12/2024
Potage poule au vermicelle Céréales avec gluten
Bolognaise bio Céleri, Anhydrides sulfureux
Fromage blanc coulisi.de framboise et Céréales avec gluten, Lait
muesli




Semaine 51

Lycée Benjamin Franklin
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16/12/2024

Feuillete au fromage
Boeuf aux olives
Paupiette de saumon
Riz pilaf bio
Fromage cheddar

Tarte grillée aux cerises

17/12/2024

Terrine de sanglier
Salade de ble au surimi
Oeufs cocotte a I'emmental
Curry wurst
Fromage tomme blanche

Mousse au chocolat au lait

18/12/2024

X | X | X | X

Saucisson a l'ail

Salade de pommes de terre bio au
thon

Coquille de poisson macédoine
Quenelle de brochet
Cordon bleu de volaille
Gratin de choux fleurs bio

Fromage blanc

20/12/2024

Asperge sauce creme
Salade de pates au pistou

Gateau sec

16/12/2024
Raviolis au gratin
Carre frais

Chou chantilly

6/7




Semaine 51
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17/12/2024

Soupe de lentilles corail et carottes
Salade strasbourgeoise
Pilon de poulet tandoori
Melange de cereales bio

Fromage saint paulin

18/12/2024

X | X X | X | X

Sardines a l'huile

Soupe de poireaux et de pommes de
terre

Cervelas orloff
Flageolets verts bio a la tomate
Fromage chévretine

Gateau basque

x

x| X X | X

19/12/2024

Potage poule au vermicelle
Bolognaise bio

Fromage blanc coulis de framboise et
muesli
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