.. DEJEUNER - SEMAINE 12 / 2025

LUNDI 17/03

Oeufs durs mayonnaise Laf]
Salade allemande @ @
Salade berlinoise @ @

Steak hache bio sauce
, . i,
béarnaise &3 %

Filet de perche aux
champignons ©

Penne regate bio 5]

Choux romanesco persilles

Fromage blanc e
Gouda bio &

Tropézienne

Bar a dessert @

/

MARDI 18/03

Salade de se&entini au
chevre

Mortadelle pistachee <)

Carottes et betteraves rapees

Boeuf a la biere brune % @
ﬁf,r

Nuggets vegetal

Puree de pommes de terre

Fenouil au four @ @

Brie

Yaourt nature sucre bio @

Entremet bio chocolat @

Bar a dessert @ e

o

MERCREDI 19/03

Celeri rape a l'indienne @
Salade du pecheur OOO

Avocat vinaigrette &

Croque monsieur

Aile de raie gratinée o0

Salade verte

Choux verts braises @

Fromage blanc o

Morbier @

Eclair vanille

Bar a dessert @ @

JEUDI 20/03

Salade de pepinettes (2 X <)
Jambon de dinde

Champignons de paris a la
vinaigrette citronnee

Chipolatas de volaille

Omelette bio au cheddar @

Pommes de terre frites

Cordiale tonic

Fromage cantadou ail et fines
herbes

Fromage bleu de france

Petit suisse aux fruits bio @

Bar a dessert @ @

VENDREDI 21/03

Guacamole et ses toasts

Saucisson sec pavé au poivre

Radis beurre @

e
Cordon bleu de volaille %

Morue a l'italienne

Epinards a la creme

Riz pilaf bio & @

Fromage blanc @

Emmental

Tarte citron

Bar a dessert @

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local @ Bio

@ % Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



DINER - SEMAINE 12 / 2025

LUNDI 17/03 MARDI 18/03 MERCREDI 19/03 JEUDI 20/03 VENDREDI 21/03

Salade de coquillette au )
; X Carottes rapées vinaigrette Taboulé @
jambon

citronnee Salade de perle marine £

Keftas de volaille Joues de porc a la biere @

Filet de poisson meuniere Ay ) O
- Pizza aux 3 fromages
Semoule bio Ble bio aux petits legumes & Macaroni bio & Salade verte
Salsifis persillés .
P Ratatouille Poelee 4 legumes
Rondele nature Edam bio @
Fromage brie
9 Petit suisse bio @
Paris brest

Yaourt aromatise bio fraise Brownies et créme anglaise

lle flottante

- / AN
74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local @ Bio

% *@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part




Plats

17/03/2025

Salade allemande
Salade berlinoise
Steak hache bio sauce béarnaise
Filet de perche aux champignons
Penne regate bio
Choux romanesco persilles
Fromage blanc

Gouda bio

Oeufs, Lait

Lait

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Lait

Lait

18/03/2025
Salade de serpentini au chévre
Mortadelle pistachee
Beeuf a la biere brune
Nuggets vegetal
Fenouil au four
Brie
Yaourt nature sucre bio

Entremet bio chocolat

Céréales avec gluten, Lait, Fruits a coques
Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Céleri, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Lait

Lait

Lait

Lait




Plats

19/03/2025

Celeri rape a l'indienne
Salade du pecheur
Croque monsieur

Aile de raie gratinée
Choux verts braises
Fromage blanc

Morbier

20/03/2025
Salade de pepinettes

Champignons de paris a la vinaigrette
citronnée

Cordiale tonic
Fromage cantadou ail et fines herbes
Fromage bleu de france

Petit suisse aux fruits bio

21/03/2025

Oeufs, Lait, Céleri, Moutarde

Lait

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Poissons

Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait
Lait
Lait

Guacamole et ses toasts
Saucisson sec pavé au poivre
Radis beurre
Cordon bleu de volaille
Morue a l'italienne
Riz pilaf bio

Fromage blanc

Céréales avec gluten, Lait

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

Poissons, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait




Plats

17/03/2025
Salade de coquillette au jambon Céréales avec gluten, Lait
Keftas de volaille Céreéales avec gluten, Anhydrides sulfureux
Semoule bio Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Salsifis persillés Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Rondele nature Lait
Yaourt aromatise bio fraise Lait
18/03/2025
Ble bio aux petits legumes Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Fromage brie Lait
Brownies et creme anglaise Lait
19/03/2025
Joues de porc ala biere Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Macaroni bio Céréales avec gluten, Lait
Poelee 4 legumes Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Petit suisse bio Lait
lle flottante Lait, Fruits a coques
20/03/2025
Salade de perle marine Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons
Pizza aux 3 fromages Lait
Edam bio Lait

Paris brest Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Fruits a coques
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17/03/2025

Salade allemande
Salade berlinoise
Steak hache bio sauce béarnaise
Filet de perche aux champignons
Penne regate bio
Choux romanesco persilles
Fromage blanc

Gouda bio

18/03/2025

x

X | X X | X | X

Salade de serpentini au chévre
Mortadelle pistachee
Boeuf a la biere brune

Nuggets vegetal
Fenouil au four
Brie
Yaourt nature sucre bio

Entremet bio chocolat

X | X | X | X

19/03/2025

Celeri rape a l'indienne
Salade du pecheur
Croque monsieur
Aile de raie gratinée
Choux verts braises
Fromage blanc

Morbier

20/03/2025

Salade de pepinettes

Champignons de paris a la vinaigrette
citronnée

Cordiale tonic
Fromage cantadou ail et fines herbes
Fromage bleu de france

Petit suisse aux fruits bio

X | X | X | X | X |X| X

X | X | X | X
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-~ 21/03/2025

-~ 20/03/2025

Guacamole et ses toasts

Saucisson sec pavé au poivre

Radis beurre
Cordon bleu de volaille
Morue a l'italienne
Riz pilaf bio

Fromage blanc

17/03/2025

x

Salade de coquillette au jambon

Keftas de volaille
Semoule bio
Salsifis persillés

Rondele nature

Yaourt aromatise bio fraise

18/03/2025

Ble bio aux petits legumes

Fromage brie

Brownies et créme anglaise

19/03/2025

X | X | X | X

X | X | X | X

Joues de porc a la biere
Macaroni bio
Poelee 4 legumes
Petit suisse bio

lle flottante

X | X | X | X | X

Salade de perle marine
Pizza aux 3 fromages
Edam bio

Paris brest

717




