.. DEJEUNER - SEMAINE 39 / 2024

LUNDI 23/09

Paté en crolte
Crudites bio @

Taboule a la menthe bio @

Fricadelle de boeuf

Dos de colin sauce tomate et
coriandre @

Petits pois bio a la francaise

00

Cubes de potiron

Fromage tomme noire

Yaourt nature bio @

Mille feuille

Fruits de saison

/

o

MARDI 24/09

Crudites bio @

Rosette de lyon O =

Salade de blé au jambon et

emmental @ @ @

Filet de poulet a la creme O

Lasagne vegetal aux legumes

Penne regate bio @

Poélée d'antan @ @

Edam bio @

Fromage brie

Yaourt aux fruits @

Compote pommes vanille O

MERCREDI 25/09

Pate de campagne S

Crudites bio @

Salade de serpentini au

chévre @ @

Flammekueche

Maree du jour

Salade verte

Melange de cereales bio @

Olivet cendre

Pouligny saint pierre O @

Bar a dessert @

Clafoutis aux peches @ @

JEUDI 26/09

menu italien

Salade de penne au pesto O
Tomate mozzarella

Salade verte a l'italienne

Bolognaise bio @ @
Carbonnara & @

Spaghettis bio @

Aubergine a la tomate 2]

Gorgonzola

Yaourt nature bio @

Tiramisu

Panna cotta aux fruits rouges

S

VENDREDI 27/09

Salade cCEur d'artichauts
vinaigrette @

Mortadelle pistachee @

Salade de pommes de terre
bio au thon @ @

Saucisse de toulouse

Maree du jour

Haricots lingots bio a la

tomate & &

Salsifis persillés

Olivet au foin

Yaourt nature bio @

Gaufre de liege au sucre

Fruits de saison bio @

74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local

@ Bio

@ % Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part



DINER - SEMAINE 39 / 2024

LUNDI 23/09 MARDI 24/09 MERCREDI 25/09 JEUDI 26/09 VENDREDI 27/09

Croisillon emmental Choux blancs et duo de

fromages Salade mexicaine = @ Oeufs durs bio sauce aurore

Saute de dinde cajun £ B
Fish and chips @ Gratin de macaronis au

Jjambon de dinde (2 Hamburger o0
Ble creole bio O Pommes de terre boulangeres
Poelee legumes verts Poélée wok Salade verte

Mais aux lardons

Fromage cantadou ail et fines Fromage munster Coulommiers

herbes

Fromage camembert

Banane sauce chocolat Barre glacée

Fruits de saison @ Tarte normande

- / AN
74 Menu conseillé @ Vegetarien @ Fait Maison

Local @ Bio

% *@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part




Plats

23/09/2024
Paté en crolte
Taboule a la menthe bio
Dos de colin sauce tomate et coriandre
Petits pois bio a la francaise
Cubes de potiron
Fromage tomme noire
Yaourt nature bio

Mille feuille

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten

Crustacés, Poissons, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Lait

Lait

Lait

Céréales avec gluten, Lait

24/09/2024
Rosette de lyon
Salade de blé au jambon et emmental
Filet de poulet ala creme
Lasagne vegetal aux legumes
Penne regate bio
Poélée d'antan
Edam bio
Fromage brie

Yaourt aux fruits

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Lait

Lait




Plats

25/09/2024

Pate de campagne

Salade de serpentini au chévre

Flammekueche
Melange de cereales bio
Olivet cendre
Pouligny saint pierre

Clafoutis aux peches

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait, Fruits a coques

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

Lait

Céréales avec gluten, Lait

26/09/2024
Salade de penne au pesto
Tomate mozzarella
Salade verte a l'italienne
Bolognaise bio
Carbonnara
Spaghettis bio
Gorgonzola
Yaourt nature bio

Tiramisu

Panna cotta aux fruits rouges

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait

Céleri, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Fruits a coques, Arachide

Lait




Plats

27/09/2024
Mortadelle pistachee
Salade de pommes de terre bio au thon
Haricots lingots bio a latomate
Salsifis persillés
Yaourt nature bio

Gaufre de liége au sucre

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

23/09/2024

Croisillon emmental

Saute de dinde cajun
Ble creole bio
Poelee legumes verts

Fromage cantadou ail et fines herbes

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Sésame,
Lupin, Mollusques

Céréales avec gluten, Oeufs, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait

24/09/2024
Choux blancs et duo de fromages
Fish and chips
Pommes de terre boulangéres
Mais aux lardons

Fromage camembert

Oeufs, Lait, Moutarde

Céréales avec gluten, Poissons

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux
Lait

Lait

25/09/2024
Salade mexicaine
Gratin de macaronis au jambon de dinde
Poélée wok
Fromage munster

Banane sauce chocolat

Poissons

Céréales avec gluten, Lait
Sésame

Lait

Lait




26/09/2024
Oeufs durs bio sauce aurore Oeufs, Céleri, Moutarde
Hamburger Céreéales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Coulommiers Lait
Barre glacée Céréales avec gluten, Soja, Lait




Semaine 39

Lycée Benjamin Franklin
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~—— 23/09/2024

Paté en croite
Taboule a la menthe bio

Dos de colin sauce tomate et
coriandre

Petits pois bio a la francaise
Cubes de potiron
Fromage tomme noire
Yaourt nature bio

Mille feuille

X | X | X | X | X

-~ 24/09/2024

Rosette de lyon
Salade de blé au jambon et emmental
Filet de poulet a la creme
Lasagne vegetal aux legumes

Penne regate bio

Poélée d'antan

Edam bio
Fromage brie

Yaourt aux fruits

-~ 25/09/2024

X | X X | X | X

X | X | X | X | X | X | X |X

Pate de campagne
Salade de serpentini au chévre
Flammekueche
Melange de cereales bio
Olivet cendre
Pouligny saint pierre

Clafoutis aux peches

X | X | X | X

X | X X | X | X |X|X
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-~ 26/09/2024

Salade de penne au pesto
Tomate mozzarella
Salade verte a l'italienne
Bolognaise bio
Carbonnara
Spaghettis bio
Gorgonzola
Yaourt nature bio
Tiramisu

Panna cotta aux fruits rouges

x

X | X | X | X | X | X

-~ 27/09/2024

Mortadelle pistachee

Salade de pommes de terre bio au
thon

Haricots lingots bio a la tomate
Salsifis persillés
Yaourt nature bio

Gaufre de liége au sucre

23/09/2024

Croisillon emmental
Saute de dinde cajun
Ble creole bio
Poelee legumes verts

Fromage cantadou ail et fines herbes

—— 24/09/2024

Choux blancs et duo de fromages
Fish and chips
Pommes de terre boulangéres
Mais aux lardons

Fromage camembert

-~ 25/09/2024

Salade mexicaine

Gratin de macaronis au jambon de
dinde

Poélée wok
Fromage munster

Banane sauce chocolat
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Semaine 39

26/09/2024
Oeufs durs bio sauce aurore

Hamburger

Coulommiers

Barre glacée
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